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BezirksSchwimmverband Hannover e.V.  

Einladung zum Probetraining für das Talentnest Hannover  
 

 
Hallo liebe Vereinsvertreter, Schwimmwarte und Trainer,  
 
zum Beginn der Hallensaison 2020/2021 bieten wir erneut die Aufnahme talentierter Sportler der 
Jahrgänge 2011 und 2012, sowie erstmals des Jahrganges 2013, zum Probetraining in das Talentnest 
Hannover an.  
 
Termine: 07. Oktober und/oder 09. Oktober um 14.15 Uhr 
Ort: Sportleistungszentrum Hannover (SLZ), Ferdinand-Wilhelm-Fricke Weg 2a, 30169 Hannover  
Treffpunkt: Vorhalle des Leistungszentrums Hannover  
 
Bitte meldet eure talentierten Sportler mit dem beigefügten Meldebogen beim Talentnestleister: 
Klaus Jacob unter folgender E-Mail: klaus_jacob@t-online.de an.  
 
Während des Probetrainings werden die Sportler u.a. mit den Übungen des LVT vertraut gemacht, 
damit sich ein LVT-Test anschließen kann.  
 
Die 2011-er Sportler sollten 4 und die 2012-er Sportler 3 Schwimmarten beherrschen (Schmetterling 
in der Grobform) und 400 m ohne Unterbrechung schwimmen können. Für die 2013-er Sportler 
reichen 3 Schwimmarten und 200 m.  
 
Das Training wird von den erfahrenen Trainern/-innen im Landesstützpunkt geleitet. Die Aufteilung 
auf die Trainingstage wird je nach der Anzahl der Meldungen und Jahrgänge abgestimmt. Vorgesehen 
ist ein 3-maliges Trainingsangebot je Woche. 
 
Was uns noch wichtig ist: 
 
Talentnest-Training ist ein zusätzliches Trainingsangebot! 
Das Training im Talentnest ist als Ergänzung zum Vereinstraining gedacht. In diesem vereinsüber-
greifenden Training wird talentierten Sportlern die Möglichkeit gegeben, mit Gleichaltrigen zu 
trainieren. Die Idee ist, daraus zusätzliche Freude und Ehrgeiz zu entwickeln. Dies kann besonders für 
Sportler aus kleineren Vereinen von Vorteil sein, da dort erfahrungsgemäß Sportler aus 
verschiedenen Altersgruppen gemeinsam trainieren und somit oft keine optimalen altersgerechten 
Inhalte geübt werden können.         
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Finanzierung: 
Die Finanzierung des Talentnest-Trainings erfolgt künftig unter der Leitung des 
BezirksSchwimmverbandes Hannover e.V. Entsprechend dem Verfahren bei allen Leistungsgruppen 
der Schwimmer im SLZ wird ein Pauschalbetrag in Höhe von monatlich EUR 25,00 erhoben. Nach 
Unterzeichnung einer Teilnahmeerklärung erfolgt die Abbuchung von dem Konto des 
Erziehungsberechtigten.   
In dieser Pauschale sind enthalten die gering gehaltenen Kosten für unsere hoch qualifizierten 
Trainer/innen (3 Angebote je Woche) und die Wasserkosten. Die Organisation des Talentnestes über 
den eigentlichen Trainingsbetrieb hinaus erfolgt von den Trainer/innen und Helfer/innen 
ehrenamtlich aus Freude am Schwimmsport. 
 
Einrichtung von Fahrgemeinschaften: 
Gerade für Eltern, die aus dem Umland von Hannover zum Talentnest-Training fahren müssen, ist der 
Fahraufwand häufig sehr hoch. Deshalb plädieren wir für die Einrichtung von Fahrgemeinschaften 
zum Training, damit möglichst viele Sportler die Möglichkeit haben, an unserem zusätzlichen Training 
teilzunehmen. 
 
Neutralität, Transparenz und Austausch: 
Uns ist wichtig, dass unser Trainingsangebot vereinsneutral ist. Einzig und allein die Förderung von 
Sportlern mit Freude am Schwimmsport liegt uns am Herzen. Zudem ist ein Austausch zwischen den 
Trainer/innen aus den Vereinen und unseren Talentnest-Trainer/innen ausdrücklich erwünscht. Eine 
Möglichkeit wäre ein Besuch beim Training im Sportleistungszentrum und ein damit einhergehender 
Erfahrungsaustausch auf Augenhöhe. 
  
Da es uns wichtig ist, objektive Kriterien für eine Teilnahme am Talentnest-Training zu haben, führen 
wir im Rahmen der Trainingsmaßnahmen Testserien des LVT durch. 
  
Mit sportlichem Gruß, 
 
Klaus Jacob       Ute Sprecher-Odigie 
Leiter Talentnest Hannover      Fachwartin Schwimmen 
BezirksSchwimmverband Hannover e.V.    BezirksSchwimmverband Hannover e.V.  
 
 
   
 

  
 
 


